
Registration Open 
USC Clinical Professor’s Year-Round Virtual Series  

on Rheumatic Disease
Course Director: Daniel G. Arkfeld, MD 

In-Depth Focus on RA: 
February 19, 2021: 9:00am-12:00pm, PST

Earn 12 AMA PRA Category 1™️ Credits through this free virtual series.

This activity has been approved for 12 AMA PRA Category 1 Credit™ 

Register: 
https://keckusc.cloud-cme.com/default.aspx

Moderators: Daniel G. Arkfeld, MD and Glenn R. Ehresmann, MD 
9:00 am	 Welcome and Opening Remarks 
		  Daniel G. Arkfeld, MD    
9:05 am	 COVID-19 Crisis for Rheumatologists in LA 
		  Daniel G. Arkfeld, MD     
9:20 am	 How, Why and Where Does Rheumatoid Arthritis Show Up?  
		  William F.C. Rigby, MD
9:55 am	 Patient vs. Physician Reported Outcomes: Bridging the Gap 
		  Elizabeth Ortiz, MD
10:20 am	 Break
10:30 am	 History of Rheumatoid Arthritis 
	 	 Richard Panush, MD 
10:40 am	 Biologics and Small Molecules in RA and Future Therapies 
		  Samy Metyas, MD, MSc   
11:10 am	 Ultrasound in RA, Is It Helpful? 
	 	 Christina Chen, DO
11:20 am	 Difficult RA Case Management 
		  Samy Metyas, MD, MSc and Christina Chen, DO
11:40 am	 Question and Answer Panel with Faculty
12:00 pm	 Adjournment
12:00 pm-	 Non-CME Talk The Role of IL-6 Inflammation,  
	  1:00 pm   Rheumatoid Arthritis and Cytokine Release Syndrome
		  Leonard Calabrese, DO from Cleveland Clinic

Lupus and Connective Tissue Disorders:
July 23, 2021: 9:00am-12:00pm, PDT

Moderators: Daniel G. Arkfeld, MD and Francisco Quismorio, MD
9:00 am	 Welcome and Opening Remarks 
		  Daniel G. Arkfeld, MD    
9:05 am	 Sjogren Update From Pathophysiology to Emerging 		
		  Therapies for Sjogren’s 
		  Robert Fox, MD    
9:45 am	 Differentiating Serological Markers in Autoimmune 		
		  Disorders   
		  Jenny Jun, MD
10:00 am	 History of Lupus and Sjogren’s 
		  Richard Panush, MD 
10:10 am	 Break
10:20 am	 Clinical Presentation of Lupus 
	 	 Leanna Wise, MD 
10:40 am	 Lupus Treatment in the Year 2021 
		  Lauren Mathias, MD   
11:05 am	 Alternative Therapies for Lupus 
	 	 Leanna Wise, MD
11:30 am	 Question and Answer Panel with Faculty
12:00 pm	 Adjournment 

Moderators: Daniel G. Arkfeld, MD and Glenn R. Ehresmann, MD
9:00 am	 Welcome and Opening Remarks 
		  Daniel G. Arkfeld, MD    
9:05 am	 Pathophysiology of Spondylarthritis  
		  Daniel G. Arkfeld, MD     
9:25 am	 Treatment of Spondylarthritis and Psoriatic Arthritis 
		  Daniel G. Arkfeld, MD
9:55 am	 History of Ankylosing Spondylitis 
		  Richard Panush, MD
10:05 am	 Break
10:15 am	 Reactive Arthritis 
	 	 Stephen Myers, MD
10:30 am	 Axial Spondylarthritis Clinical Presentation 
		  Nikita Patel, MD 
10:45 am:	 Cases of Anklosing Spondylarthritis and Psoriatic Arthritis
		  Glenn R. Ehresmann, MD  
11:15 am: 	 COVID-19 Update
		  Danel G. Arkfeld, MD
11:30 am	 Question and Answer Panel with Faculty
12:00 pm	 Adjournment 

Hot Topics in OA and Osteoporosis:
September 17, 2021: 9:00am-12:00pm, PDT

Moderators: Daniel G. Arkfeld, MD 
9:00 am	 Welcome and Opening Remarks 
		  Daniel G. Arkfeld, MD    
9:05 am	 Osteoporosis Treatment from A to Z  
		  Braden G. Barnett, MD     
9:30 am	 Osteoarthritis Management from Z to A 
		  Glenn R. Ehresmann, MD
9:55 am	 Imaging with Ultrasound in Rheumatology 
		  Mihaela B. Taylor, MD
10:10 am	 Break
10:25 am	 Alternative Therapies in CAM and Rheumatology 
	 	 Mihaela B. Taylor, MD
10:50 am	 Fibromyalgia Update in 2021 
		  Daniel G. Arkfeld, MD   
11:05 am	 Diagnosis and Treatment to Low Back Pain 
	 	 Christopher C. Ornelas, MD
11:25 am	 COVID-19 Update 
		  Daniel G. Arkfeld, MD
11:35 am	 Question and Answer Panel with Faculty
12:00 pm	 Adjournment 

Los Angeles, California

Axial Spondylarthritis: 
April 23, 2021: 9:00am-12:00pm, PDT



Registro abierto 
Serie virtual anual de profesores clínicos de USC  

sobre enfermedades reumáticas
Director de curso: Daniel G. Arkfeld, MD 

Enfoque en profundidad sobre la AR: 
19 de febrero de 2021: 9:00am-12:00pm, PST

Obtenga 12 créditos AMA PRA Category 1™ a través de esta serie virtual gratuita.

Esta actividad ha sido aprobada para 12 créditos AMA PRA Category 1™

Registro: 
https://keckusc.cloud-cme.com/default.aspx

Moderadores: Daniel G. Arkfeld, MD y Glenn R. Ehresmann, MD 
9:00 am	 Bienvenida y palabras de apertura 
		  Daniel G. Arkfeld, MD    
9:05 am	 Crisis de COVID-19 para reumatólogos en Los Ángeles 
		  Daniel G. Arkfeld, MD     
9:20 am	 ¿Cómo, por qué y dónde aparece la artritis reumatoide?  
		  William F.C. Rigby, MD
9:55 am	� Paciente vs. Resultados informados por el médico:  

Cerrando la brecha 
Elizabeth Ortiz, MD

10:20 am	 Descanso
10:30 am	 Historia de la artritis reumatoide 
	 	 Richard Panush, MD 
10:40 am	 Biológicos y moléculas pequeñas en la AR y terapias futuras 
		  Samy Metyas, MD, MSc   
11:10 am	 Ultrasonido en la AR, ¿es útil? 
	 	 Christina Chen, DO
11:20 am	 Manejo de casos de AR difícil 
		  Samy Metyas, MD, MSc y Christina Chen, DO
11:40 am	 Panel de preguntas y respuestas con profesores
12:00 pm	 Aplazamiento
12:00 pm-	 Charla sin CME El papel de la inflamación IL-6,  
	  1:00 pm 	 Artritis reumatoide y síndrome de liberación de citocinas
		  Leonard Calabrese, DO de Cleveland Clinic

Moderadores: Daniel G. Arkfeld, MD y Francisco Quismorio, MD
9:00 am	 Bienvenida y palabras de apertura 
		  Daniel G. Arkfeld, MD    
9:05 am	 Actualización de Sjogren de fisiopatología a emergente 		
		  terapias para Sjogren 
		  Robert Fox, MD    
9:45 am	 Diferenciación de marcadores serológicos en trastornos  	
		  autoinmunitarios  
		  Jenny Jun, MD
10:00 am	 Historia de lupus y Sjogren 
		  Richard Panush, MD 
10:10 am	 Descanso
10:20 am	 Presentación clínica del lupus 
	 	 Leanna Wise, MD 
10:40 am	 Tratamiento del lupus en el año 2021 
		  Lauren Mathias, MD   
11:05 am	 Terapias alternativas para el lupus 
	 	 Leanna Wise, MD
11:30 am	 Panel de preguntas y respuestas con profesores
12:00 pm	 Aplazamiento 

Moderadores: Daniel G. Arkfeld, MD y Glenn R. Ehresmann, MD
9:00 am	 Bienvenida y palabras de apertura 
		  Daniel G. Arkfeld, MD    
9:05 am	 Fisiopatología de la espondiloartritis  
		  Daniel G. Arkfeld, MD     
9:25 am	 Tratamiento de la espondiloartritis y la artritis psoriásica 
		  Daniel G. Arkfeld, MD
9:55 am	 Historia de la espondilitis anquilosante 
		  Richard Panush, MD
10:05 am	 Descanso
10:15 am	 Artritis reactiva 
	 	 Stephen Myers, MD
10:30 am	 Presentación clínica de la espondiloartritis axial 
		  Nikita Patel, MD 
10:45 am:	 Casos de espondiloartritis anquilosante y artritis psoriásica
		  Glenn R. Ehresmann, MD  
11:15 am: 	 Actualización de COVID-19
		  Danel G. Arkfeld, MD
11:30 am	 Panel de preguntas y respuestas con profesores
12:00 pm	 Aplazamiento 

Temas de actualidad sobre OA 
y osteoporosis:
17 de septiembre de 2021: 9:00am-12:00pm, PDT

Moderadores: Daniel G. Arkfeld, MD 
9:00 am	 Bienvenida y palabras de apertura 
		  Daniel G. Arkfeld, MD    
9:05 am	 Tratamiento de la osteoporosis de A a Z  
		  Braden G. Barnett, MD     
9:30 am	 Manejo de la osteoartritis de Z a A 
		  Glenn R. Ehresmann, MD
9:55 am	 Imágenes con ultrasonido en reumatología 
		  Mihaela B. Taylor, MD
10:10 am	 Descanso
10:25 am	 Terapias alternativas en MCA y reumatología 
	 	 Mihaela B. Taylor, MD
10:50 am	 Actualización de fibromialgia en 2021 
		  Daniel G. Arkfeld, MD   
11:05 am	 Diagnóstico y tratamiento del dolor lumbar 
	 	 Christopher C. Ornelas, MD
11:25 am	 Actualización de COVID-19 
		  Daniel G. Arkfeld, MD
11:35 am	 Panel de preguntas y respuestas con profesores
12:00 pm	 Aplazamiento 

Los Angeles, California

Espondiloartritis axial: 
23 de abril de 2021: 9:00am-12:00pm, PDT

Trastornos del lupus y del tejido 
conectivo:
23 de julio de 2021: 9:00am-12:00pm, PDT




